
Luckenwalde
Die emsländischen Teilneh-
mer an den Norddeutschen
Meisterschaften im Crosslauf
wollten um Titel und Medail-
len laufen. Medaillen gab es
auch in Luckenwalde, doch
ein Titel blieb ihnen ver-
wehrt.

Carsten Schlangen vom SV
Union Meppen, der Deutsche
Vizemeister im 1500-m-Lauf,
ergriff im Mittelstreckenlauf
über 4,4 km gleich nach dem
Start die Initiative und sorgte
für ein hohes Tempo. Als
Carsten nach der ersten
Runde umschaute, sah er,
dass nur seine Berliner Trai-
ningspartner von der LG
Nord ihm folgen konnten:
der deutsche 1500-m-Meister

Franek Haschke und Jonas
Stifel.

Die versuchte er auch noch
abzuschütteln, was ihm aber
nicht gelang. 150 m vor dem
Ziel überspurteten sie Cars-
ten. Es siegte in diesem hoch-
klassigen Rennen Franek
Haschke vor Jonas Stifel, als
Dritter folgte Carsten. Zum
Auslaufen nutzten sie den
bald darauf gestarteten Lang-
streckenlauf über 8,8 km.

In drei Wochen bei den
Deutschen Crossmeisterschaf-
ten in Darmstadt werden die
drei Medaillengewinner er-
neut aufeinander treffen.
„Dort werden die Karten neu
gemischt", sagte der Mep-
pener Carsten Schlangen, der
ab 2006 wohl für die Berliner
„LG Nord" starten wird.

Auf der gleichen 4,4-km-
Strecke in Luckenwalde hatte
auch Cornelia Schwennen
von Concordia Emsbüren in
der A-Jugendklasse Titelambi-
tionen. In diesem Rennen,
dass sich auf der schweren
Crossstrecke mit kurzen, aber
steilen Gefällepassagen zu ei-
nen Zweikampf mit Rea Rich-
ter aus Itzehoe entwickelte,
musste sich Cornelia mit dem
Silberrang zufrieden geben.

Sie wird auch bei der Cross-
DM starten, ebenso ihre Trai-
ningspartner Marcel und
Ingo Schneiders. Die beiden
B-Jugendlichen erzielten bei
den „Norddeutschen" in.Lu-
ckenwalde in ihrem 4,4-km-
Rennen gute Ergebnisse: Mar-
cel wurde Dritter, sein Zwil-
lingsbruder Ingo Vierter.

IM ENDSPURT überholt: Für Carsten Schlangen MIT PLATZ 2 musste sich Cornelia Schwennen
(Union Meppen) blieb Rang 3. (Emsbüren) in der A-Jugend zufrieden geben.

„Silber" für Schwennen -
„Bronze" für Schlangen
Norddeutsche Crossmeisterschaft: Die Titel knapp verpasst
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